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{Qué es? Viajar con nifios es el primer manual practico publicado
en castellano para padres que quieran viajar con sus hijos pero
tengan dudas y preguntas sobre como hacerlo. Es un libro de
estilo ameno y desenfadado, que les ayudara a preparar su proxi-
mo viaje con decenas de consejos, trucos e ideas practicas.
Ademas ofrece recursos, informacién practica y enlaces a pagi-
nas web.

¢Para quién? Destinado a padres que quieran viajar con recién
nacidos o también nifos mayores. Indicado para vacaciones por
Espana o por el extranjero.

Autores: basado en la experiencia de 8 padres y madres que
viajan desde hace anos con sus hijos, y que lo cuentan en sus
blogs, especializados en viajar con nifos.

(Qué tipos de consejos da? Da ideas, por ejemplo, para elegir
el mejor destino, el medio de transporte ideal o el alojamiento
perfecto; también hay muchas sugerencias para prevenir enfer-
medades y resolver problemas de seguridad y otras dificultades
que puedan surgir en el dia a dia del viaje.

Contenido: distribuido en 3 grandes bloques, tiene 9 capitulos:

- Introduccién: ;Se puede viajar con nifios? ;Cuando empezar a
hacerlo? y EI mundo como escuela (conocimientos, habilidades
y valores que se adquieren)

- Planificaciéon: Planificacién inicial (cémo es viajar con
nifios segln sus edades; cémo elegir el destino); El equipaje
(cémo llevarlo; lo bésico; objetos dtiles); Documentacién;
Salud (antes de partir; principales molestias y enfermedades;
consejos para embarazadas).

- Arranca la aventura: El dia a dia (el ritmo del viaje; viajar
a ciudades o zonas rurales; entretenimientos); Medios de trans-
porte (preparativos y trucos para avién, tren, caravana, barco) ;
Alojamientos (como elegir el ideal; intercambio casas;
alquileres); Seguridad (prevenir riesgos y accidentes, ;y si se
pierden?); El regreso.

La editorial viajera, creada en 2014, es la primera edi-
torial espafiola especializada en la publicacién de manu-
ales para viajar y fomentar el viaje.

Sus fundadores son los autores del libro Cémo preparar
un gran viaje (2012), referente en el mundo de los viajes.

Siguiendo esta linea de trabajo, la editorial se especializa
en publicar manuales de viaje practicos.
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